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Lange Zeit ging man davon aus, dass Augen einfach nur alt werden und viele Krankheiten der 

Augen Heilungsmöglichkeit haben. Medizinische Hilfe beschränkte sich auf die Verordnung 

von Brillen, Kontaktlinsen, Medikamenten und Operationen. In alternativen Kreisen ist es 

jedoch schon immer ein Konzept, dass das Auge sich regenerieren kann und dass gezielte 

Übungen die Augen unterstützen.  

 

In den letzten 40 Jahren hat Dr. Roberto Kaplan, ehemaliger Professor für Optometrie in 

Amerika, viele Möglichkeiten untersucht um den Augen nachhaltig zu helfen.  

Die Integration verschiedener Methoden der ganzen Welt lies ihn entdecken, dass jede 

Person einen individuellen Code in ihren Augen trägt, den EyeCode®.  

 

Durch das Erkennen der einzelnen Elemente dieses Codes ist eine sehr persönliche 

individuelle Sehtherapie möglich. 

Der Vorgang hat eine tiefgreifende Wirkung auf die Funktionalität der Augen. Die 

Sehfähigkeit verbessert sich, Dioptrien können reduziert werden, die Augen regenerieren 

sich, und das Leben kann mit mehr Klarheit betrachtet werden. 



 
In dem Vortrag spricht Roberto Kaplan über den EyeCode® und welchen Bezug dieser zu 

Lebensmustern, Familienkonstellationen, Psychotherapie und energetischer Medizin hat und 

wie sich daraus ergebende individuelle Methoden zur Verbesserung der Sehfähigkeit 

eingesetzt werden können. 
 

Vorgesehene Themen: 

� Der Mensch sieht nicht mit den Augen sondern durch die Augen 

� Was wir sehen und was in den Augen gemessen wird ist eine Reflektion der 

Wahrnehmung des Patienten 

� Der menschliche Weg der Wahrnehmung basiert auf zwei physiologischen Komponenten: 

sehen und schauen 

� Die Wahrnehmung des Schauens ist abgeleitet vom fokussierten Licht das auf die Makula 

des Auges trifft. Die Wahrnehmung des Sehens wird durch das Auftreffen unfokusierten 

Lichts auf die Retina aktiviert 

� Die Iris des Auges enthält wertvolle genetische Informationen die die Basis zum 

Verständnis für das individuelle Codesystem des Patienten darstellen 

� Jede Augenstörung, Krankheit oder Lichtbrechungsstörung gibt einen Einblick wie der 

Patient von seinem genetischen EyeCode® abweicht  

� Die Basis des tiefen Sehens, mit Bewusstsein und Bewusstheit ist abhängig vom Grad der 

Integration zwischen der Wahrnehmung des rechten und linken Auges 

� Minus-Linsen die auf 20/20 bzw. 100% Sehstärke ausgerichtet sind stimulieren den 

Sympathikus, ebenso wie eine anregende Droge 

� Korrekte Plus-Linsen können wie ein Entspannungsmittel den Parasympathikus 

stimulieren 

� Die Sicht durch die Augen ist nicht jeden Tag gleich, daher sollte jeder Patient Brillen für 

die unterschiedlichen Anforderungen des Tages verwenden 

� Brillen ohne einen integrativen sehtherapeutischen Ansatz versetzen den Patienten in 

einen teilnahmslosen, nicht eigenverantwortlichen Zustand für seine zukünftige 

Sehfähigkeit 
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Der Vortrag wird in Englisch gehalten und ins Deutsche übersetzt 

 

 

Anmeldung und weitere Informationen  

Margareta Maier 

COLIBRI - Contactlinsen-Brillen GmbH,  

Ortenauer Str. 46  

77767 Appenweier 

Tel 07805-776;  
www.optik-colibri.de 



Hinweis 

Vom 29.März2012 bis zum 1.April 2012 findet in Kleinbottwar (bei Ludwigsburg) ein 

Seminar zu diesem Thema für alle Therapeuten, Optiker, Optometristen Augenärzte 

und andere Interessierte statt. (Begrenzte Teilnehmerzahl) 

 

Weitere Informationen und Anmeldung hierzu unter: 

Vistara Haiduk,  

haiduk@gmx.de 

07062 / 6749272 

www.vistarahaiduk.com 
 


